
Kainos galioja 2026 m. lapkričio 11 (nuo 13 val.) – 20 dienomis 2026 / Nr. 32
 Kokosui DRINK&EAT, 
1 vnt. - 20 %

 Kiviams, 
1 kg 

 Mandarinams, 
1 kg - 30 %

 Raugintiems kopūstams KAIMIŠKI, 
500 g 

 Žaliąjai cukinijai, 
1 vnt. - 20 %

 Valytoms apvirtoms bulvėms su 
prieskoninėmis žolelėmis, 
1 kg - 20 %

 Kokosui DRINK&EAT, 

- 20 - 25 %

1 kg - 30 %
 Raugintiems kopūstams KAIMIŠKI, 

- 20 %

 Virtas 
KLEBONIŠKAS 
kiaulienos 
vyniotinis, 
330 g 

€

 5,49 €

 12,63 €/kg 

- 30% 3  79 
 Silkių fi lė be 
aliejaus ZIGMAS, 
190 g 
3 rūšių 

€

 2,79 €

 10,47 €/kg 

- 28% 1  99 

 PIENIŠKAS batonas, 
350 g 

€

 1,19 €

 2,26 €/kg 

- 33% 0  79 
 PIENIŠKAS batonas, 

€

 €

 €/kg 
 0  79 

 Bulvių traškučiai TAFFEL, 
130 g 
6 rūšių 

€

 2,19 €

 10,08 €/kg 

- 40% 1  31 
 Visoms kanceliarinėms prekėms 

- 50%- 50%

 ADVENTO 
kalendorius, 
50 g 

€

 1,99 €

 19,80 €/kg 

- 50% 0  99 
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 Mažai rūkytos TILŽĖS 
dešrelės su sūriu, 
450 g 

 Švelniai parūkytos 
PIENIŠKOS  dešrelės, 
370 g 

 Virtas 
KLEBONIŠKAS 
kiaulienos 
vyniotinis, 
330 g 

€

 5,49 €

 12,63 €/kg 

- 30% 3  79 

 Karštai rūkyti viščiukų 
sparnelių peteliai, 
300 g 

€

 2,79 €

 7,63 €/kg 
 2  29 

 Virtas TRADICINIS 
slėgtainis, 
340 g 

€

 3,99 €

 8,79 €/kg 

- 25% 2  99 
 Virti NAMINIAI 
vėdarai, 
590 g 

 Burokėlių, 
pupelių salotos 
su majonezu, 
300 g 

€

 1,29 €

 3,43 €/kg 

- 20% 1  03 
 Salotos FANTAZIJA, 
300 g 

€

 1,89 €

 4,97 €/kg 

- 21% 1  49 
 Sluoksniuotos 
salotos su tunu 
ir ikrais, 
300 g 

€

 2,99 €

 8,30 €/kg 
 2  49 

 Keptas kiaulienos 
maltinis su rūkytos 
šoninės įdaru, 
1 kg 

€

 8,99 €

 7  64 
 Keptas paukštienos 
kepsnys NETIKRAS ZUIKIS, 
1 kg 

€

 8,99 €

 8  09 
 Žagarėliai, 
300 g 

€

 2,79 €

 7,43 €/kg 

- 20% 2  23 

- 35%

- 20%

- 28%

pupelių salotos 
su majonezu, 

 Salotos FANTAZIJA,  Sluoksniuotos 
salotos su tunu 

 Mažai rūkytos TILŽĖS 
dešrelės su sūriu, 

€

 5,99 €

 10,64 €/kg 

- 20% 4  79 
 Švelniai parūkytos 
PIENIŠKOS  dešrelės, 

€

 5,49 €

 8,89 €/kg 

- 40% 3  29 

 Virtas TRADICINIS 
slėgtainis, 

€
 8,79 €/kg 
 2  99 

€

 4,49 €

 4,39 €/kg 

- 42% 2  59 

- 22%
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 Pieniškos virtos 
KLAIPĖDOS 
dešrelės, 
300 g 

€

 3,29 €

 7,10 €/kg 

- 35% 2  13 
 Parūkyta KROKUVOS 
dešra, 
400 g 

 Virtas kepeninis MAŽYLIŲ 
paštetas su joduota 
druska, 
150 g 

€

 1,39 €

 6,60 €/kg 

- 28% 0  99 

 Virta PIENIŠKA 
dešra, 
400 g 

€

 2,99 €

 5,98 €/kg 

- 20% 2  39 
 Virta EKSTRA 
dešra su 
lašinukais, 
340 g 

€

 3,19 €

 7,03 €/kg 

- 25% 2  39 
 Virtos ROKIŠKIO 
EKSTRA sardelės, 
500 g 

 Karšto rūkymo 
vištienos 
rinkinys, 
1 kg 

 Švelnaus dūmo 
karštai rūkytos 
dešrelės, 
450 g 

€

 5,99 €

 10,64 €/kg 

- 20% 4  79 
 Karštai rūkyta 
BAJORŲ PANEVĖŽIO 
fi lė, 
1 kg 

€

 12,99 €

 11  99 

 Karštai rūkyta 
BAJORŲ šoninės 
kapotinė, 
280 g 

€

 3,49 €

 8,89 €/kg 

- 28% 2  49 
 Karštai rūkytos 
TURISTINĖS 
dešrelės, 
800 g 

 Karštai rūkytos 
pjaustytos kiaulių 
ausys DŪZGĖS, 
200 g 

€

 5,59 €

 4,49 €/kg 

- 35% 3  59 

€

 3,49 €

 6,10 €/kg 

- 30% 2  44 

 Virta PIENIŠKA  Virta EKSTRA 

lašinukais, 

€

 3,99 €

 5,98 €/kg 

- 25% 2  99 

 Karšto rūkymo 

€

 8,99 €

- 22% 6  99 
€

 €/kg 

 79 

fi lė, 
1 kg 

 Karštai rūkyta 
BAJORŲ šoninės 
kapotinė, 
280 g 

€
 8,89 €/kg 

- 28  2 €

 3,99 €

 15,95 €/kg 

- 20% 3  19 
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 Tilapijų fi lė be 
odos NOWACO 
EXCLUSIVE, 
400 g 

 Varškėtukai, 
500 g 

€

 3,59 €

 5,38 €/kg

- 25% 2  69 
 GYOZA koldūnai, 
400 g 
3 rūšių 

€

 4,69 €

 8,73 €/kg 

- 25% 3  49 

 Silkių fi lė DESĖ, 
480 g 
4 rūšių 

€

 4,39 €

 7,77 €/kg 

- 15% 3  73 
 Keptiems žuvies produktams 
DAUPARŲ ŽUVIS** - 15%

 Atlantinių sūdytų 
silkių fi lė ŠEIMININKĖS; 
GRYBAUTOJO; 
SODININKO UŽKANDA, 
210 g 
3 rūšių 

€

 1,99 €

 8,05 €/kg 

- 15% 1  69 

- 15%

€

 4,49 €

 7,48 €/kg 

- 33% 2  99 

 Silkių fi lė be 
aliejaus ZIGMAS, 
190 g 
3 rūšių 

€

 2,79 €

 10,47 €/kg 

- 28% 1  99 
 Silkių fi lė be 
aliejaus VIČI, 
200 g 
4 rūšių 

€

 2,99 €

 11,95 €/kg 

- 20% 2  39 
 Silkių fi lė gabaliukai 
ATLANTIDA VIČI, 
200 g 
4 rūšių 

€

 2,29 €

 8,95 €/kg 

- 21% 1  79 

 Krabų lazdelėms VIČI** 

- 35%

 Silkių fi lė DESĖ, 

DAUPARŲ ŽUVIS**  69 

3 rūšių 

 Šaldytiems produktams HORTEX** 

- 30%
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- 15%

 Augalinės kilmės produktams 
ALPRO** - 15%

 Jogurtams VILVI** 

- 15%- 15%

 Jogurtas su granola 
BIFI CREAMY, 
200 g 
4 rūšių 

€

 1,39 €

 5,90 €/kg 

- 15% 1  18 
 Rūkytas lydytas 
RAMBYNO sūrio 
produktas, 
250 g 
2 rūšių 

€

 1,99 €

 6,76 €/kg 

- 15% 1  69 
 Plėšomoms sūrio dešrelėms PIK-NIK** 

- 15%

 Lydytas RAMBYNO 
sūris, 
150 g 
3 rūšių 

€

 2,49 €

 14,07 €/kg 

- 15% 2  11 

 Varškės sūreliams ir jogurtams iš 
A2 pieno** - 20%

 DVARO kefyras, 2,5 %, 
0,9 kg 

€

 1,59 €

 1,66 €/kg 
 1  49 

 Ekologiškas jogurtas 
BIOS, 
370 g 
6 rūšių 

€

 2,29 €

 5,54 €/kg 
 2  05 

 Lydytas raikytas 
sūris SVALIA, 
150 g 
3 rūšių 

€

 2,69 €

 16,33 €/kg 
 2  45 

Lietuviškas DVARO 
varškės sūris, 22 %,
1 kg 
2 rūšių 

 Varškė GRAIKIŠKA 
AMFORA PROTEIN, 
200 g 
6 rūšių 

€

 1,65 €

 7,25 €/kg 
 1  45 

- 35%

- - - - - 

RAMBYNO sūrio 
produktas, 

 DVARO kefyras, 2,5 %, 

3 rūšių 

 Varškė GRAIKIŠKA 
AMFORA PROTEIN, 

€

 17,79 €

 15  99 



 Raugo duona 
JORĖ su sėklomis, 
300 g 

€

 1,45 €

 3,97 €/kg 
 1  19 

 Juoda duona JORĖ 
su saulėgrąžomis, 
280 g 

€

 1,59 €

 4,96 €/kg
 1  39 

 Plikyta šviesi 
KLAIPĖDOS duona 
be pridėtinio 
cukraus, 
400 g 

€

 1,39 €

 2,88 €/kg 
 1  15 

 Plikyta raikyta 
KLAIPĖDOS duona, 
380 g 

 Plikyta raikyta 
KLAIPĖDOS duona, 
800 g 

€

 2,49 €

 2,49 €/kg 

- 20% 1  99 
 Raikytas KLAIPĖDOS 
SOTUSIS batonas, 
600 g 

€

 1,79 €

 2,42 €/kg 
 1  45 

 KLAIPĖDOS 
sumuštinių duona 
su sėklomis, 
200 g 

 SUMUŠTINIŲ duona 
skrudinimui, 
500 g 

€

 1,79 €

 2,58 €/kg 

- 27% 1  29 
 Tamsi duona MORTA 
su graham miltais 
ir skaldytais rugių 
grūdais, 
450 g 

- 31%

450 g 

 PUSRYČIŲ duona 
skrudinimui, 
500 g 

€

 1,49 €

 2,18 €/kg 

- 26% 1  09 
 PIENIŠKAS batonas, 
350 g 

€

 1,19 €

 2,26 €/kg 

- 33% 0  79 
 BOČIŲ duona, 
500 g 

6

€

 1,49 €

 3,13 €/kg 

- 20% 1  19 

€

 1,49 €

 4,45 €/kg 

- 40% 0  89 
€

 1,79 €

 3,00 €/kg 

- 24% 1  35 

 PIENIŠKAS batonas, 

€
 €/kg 

 0  79 
 BOČIŲ duona, 

€

 1,79 €

 2,30 €/kg 

- 35% 1  15 
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 Šviesi ŽEMAITIŠKA duona, 
700 g 

€

 1,89 €

 1,84 €/kg 

- 31% 1  29 
 AGOTOS 
duona su 
saulėgrąžomis, 
375 g 

€

 1,69 €

 3,71 €/kg 
 1  39 

 Raikytas SOSTINĖS 
batonas, 
400 g 

€

 1,09 €

 2,48 €/kg 
 0  99 

 AGOTOS 6 
sėklų ir grūdų 
sumuštinių 
duona, 
470 g 

€

 1,69 €

 3,17 €/kg 
 1  49 

 Juoda raikyta AGOTOS 
duona, 
800 g 

€

 1,89 €

 2,24 €/kg 
 1  79 

 MEDAUS pyragas; 
VARŠKĖS vyniotinis, 
350 g 
2 rūšių 

€

 4,49 €

 10,26 €/kg 

- 20% 3  59 

 FAZER mini bandelės, 
220 g - 240 g 
2 rūšių 

€

 2,39 €

 ≥8,29 €/kg 
 1  99 

 Raguolis 7 DAYS, 
60 g 
3 rūšių 

€

 0,89 €

 11,50 €/kg 

- 22% 0  69 
 Sausainiai SKARELĖS 
su įdaru, 
320 g 
2 rūšių 

€

 5,59 €

 13,97 €/kg 

- 20% 4  47 

 Sausainiams BELVITA** 

- 20%

 Sausainiai GAIDELIS, 
160 g 
5 rūšių 

€

 0,85 €

 4,69 €/kg 
 0  75 

 Riestainiai KAIMIŠKI; 
KASDIENINIAI; SU 
AGUONOMIS, 
300 g 
3 rūšių 

€

 2,19 €

 4,30 €/kg 

- 41% 1  29 

 Šviesi ŽEMAITIŠKA duona, 

 MEDAUS pyragas; 
VARŠKĖS vyniotinis, 
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 Duoniukai SELGA, 
200 g 
2 rūšių 

€

 2,69 €

 10,75 €/kg 

- 20% 2  15 
 Sumuštinis BOMBER, 
215 g - 220 g 
2 rūšių 

€

 2,99 €

 ≥10,41 €/kg 

- 23% 2  29 
 Makaronai AL DENTE, 
400 g 
4 rūšių 

€

 1,75 €

 3,05 €/kg 

- 30% 1  22 

 KĖDAINIŲ pomidorų padažams, 
kečupams ir pastai** - 15%

 Konservuotoms daržovėms 
MAMOS KONSERVAI** - 15%

 DAUMANTŲ pomidorų padažams ir 
kečupams** 

 KĖDAINIŲ produkcijai**

- 15%

 Prieskoniams SALDVA** 

- 25%

 Granola SANTE, 
300 g - 350 g 
3 rūšių 

€

 3,89 €

 ≥8,31 €/kg 

- 25% 2  91 
 Prieskoniams SAUDA** 

- 40%

- 20%

- 30%
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- 25%

 Ledams SUPER VIVA** 

- 30%

 Sausiems pusryčiams, dribsniams KELLOGG’S** 

- 15%

 Žemės riešutams JĖGA** 

- 15%

 Riešutams ir džiovintiems vaisiams 
NUTTI** - 20%

 Riešutai ALVO; 
Sėklų mišinys 
BEATOS 
VIRTUVĖ, 
100 g - 150 g 
4 rūšių 

€

 2,99 €

 ≥17,93 €/kg 
 2  69 

 Produkcijai MOGYI** 

- 20%

 Bulvių traškučiai LAY’S, 
130 g 
6 rūšių 

€

 2,29 €

 13,77 €/kg 

- 21% 1  79 
 Bulvių traškučiai TAFFEL, 
180 g 
5 rūšių

€

 2,79 €

 9,28 €/kg 

- 40% 1  67 

 Bulvių traškučiai TAFFEL, 
130 g 
6 rūšių 

€

 2,19 €

 10,08 €/kg 

- 40% 1  31 

- 20%

- 30%
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 Pieniško šokolado 
ADVENTO kalendorius, 
50 g 
3 rūšių 

€

 3,99 €

 39,80 €/kg 

- 50% 1  99 
 ADVENTO 
kalendorius, 
50 g 

 Kramtomieji 
saldainiai 
SKITTLES, 
95 g 
4 rūšių 

€

 1,99 €

 18,84 €/kg 
 1  79 

 Šokoladiniai saldainiai 
SNICKERS; TWIX; 
BOUNTY, 
1 kg 
3 rūšių 

€

 16,99 €

- 15% 14  44 
 Sveriamiems saldainiams 
RAUDONOJI AGUONA; MEŠKA 
ŠIAURĖJE; ANANASINIAI; PERGALĖ; 
NUTS; VELIUONA 

- 20%

 Vaisiniams kramtomiesiems 
saldainiams TUTTI FRUTTI** - 15%

 Proteininiams batonėliams 
GO ON PROTEIN** - 20%

 Kakavinis kremas 
ir sausainiai 
NUTKAO, 
52 g 

€

 1,39 €

 17,12 €/kg 

- 35% 0  89 
 Slyvos šokolade 
DOLCE DORRE, 
200 g 

€

 4,99 €

 18,70 €/kg 

- 25% 3  74 

 Šokoladinis batonėlis 
SHARZAN, 
40 g 

€

 0,89 €

 13,75 €/kg 

- 38% 0  55 
 Šokolado skonio 
gaminys DIOREL, 
80 g 
3 rūšių 

€

 0,69 €

 7,25 €/kg 

- 15% 0  58 
 Šokoladinių saldainių 
rinkinys BLACK; 
BURGUNDY, 
60 g 
2 rūšių 

€

 3,39 €

 39,50 €/kg 

- 30% 2  37 

- 30%

€

 1,99 €

 19,80 €/kg 

- 50% 0  99 

4 rūšių 

 Šokoladiniai saldainiai 

NUTS; VELIUONA 
- 20

SHARZAN, 
40 g 80 g 

3 rūšių 
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- 20%

 Tirpiai kavai ir kakavai NESCAFE; 
NESQUIK** 

 Malta kava MELITTA, 
500 g 

 Kavos pupelėms LAVAZZA** 

 Vaisinė arbata LOYD, 
20 vnt. 
Įv. rūšių 

€

 2,79 €

 0,10 €/vnt. 

- 30% 1  95 
 Ceilono arbatoms IMPRA** 

- 20%

 Arbatoms ŽOLYNĖLIS** 

- 20%

 Gazuotiems, negazuotiems 
mineraliniams vandenims BIRUTĖ** - 15%

 Gazuotas vanduo TICHĖ, 
1,5 l 
2 rūšių 

€

 1,09 €

 0,58 €/l 

- 20% 0  87 
 Gėrimams, nektarams, sultims 
TYMBARK** 

 Gazuotiems gėrimams RC COLA**  Girai RUGILĖ** 

- 20%

 Sultims, gėrimams ELMENHORSTER** 

- 15% €

 12,99 €

 15,98 €/kg 

- 38% 7  99 - 26%

 Arbatoms ŽOLYNĖLIS**  Arbatoms ŽOLYNĖLIS** 

 Gazuotiems gėrimams RC COLA** 

- 
 Gazuotas vanduo TICHĖ, 

- 15%

- 20% - 15%
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 Energinis gėrimas 
DYNAMI:T, 
500 ml - 568 ml 
4 rūšių 

€

 1,49 €

 ≥1,39 €/l 

- 46% 0  79 
 Energinis gėrimas 
MONSTER, 
500 ml 
Įv. rūšių 

€

 1,85 €

 2,78 €/l 

- 24% 1  39 
 Gaivusis gėrimas PEPSI, 
2 l 

€

 3,19 €

 1,00 €/l 

- 37% 1  99 

 Šunų ėdalui, skanėstams FRISKIES** 

- 15%

 Šunų ir kačių skanėstams APOLLO; 
ATHENA** - 15%

 Šunų skanėstams AKINU** 

 Tualetiniam popieriui, popieriniams 
rankšluosčiams, nosinaitėms, 
servetėlėms GRITE BLOSSOM** - 40%

 Kosmetikai FA**
Plaukų priežiūros priemonėms 
SYOSS*** - 30%

 Burnos priežiūros priemonėms 
AQUAFRESH; COREGA; 
PARODONTAX** - 25%

- 23%

Nealkoholinis vynas BARONE 
MONTALTO PASSIVENTO, 0,0 %,
750 ml
2 rūšių

Nealkoholinis gėrimas 
MIONETTO APERITIVO, 
0,0 %,
500 ml

Nealkoholinis putojantis vynas 
MIONETTO; FREIXENET, 0,0 %,
200 ml - 750 ml
6 rūšių

0,0 %,
500 ml

€

9,99   €

- 50%  4 99
9,98  €/l 

Nealkoholinis 
vynas
FREIXENET, 0,0 %,
750 ml
3 rūšių

€

8,99   €

9,32  €/l 

 6 99

€

3,99   €

14,95  €/l 

 2 99

€

3,99   €

9,95  €/l 

 1 99
€

8,99   €

9,32  €/l 

 6 99€

8,99   €

6,65  €/l 

 4 99

€

6,99   €

6,65  €/l 

 4 99

€

7,99   €

- 25%  5 99
7,99  €/l 

- 30%



**Nuolaida taikoma akcijos ženklais pažymėtoms prekėms.

Prekes ar jų rūšis rasite iki šio lygio
bei šio lygio parduotuvėse.

Nuolaidos nesumuojamos. Nuolaidos suteikiamos kasoje. Prekių kiekis ribotas. Jeigu kainos ar kita informacija, nurodyta leidinyje, nesutampa su 
kainomis ar kita informacija, nurodyta prekybos vietoje – tai spaudos klaida. Prašome vadovautis kainomis, nurodytomis prekybos vietose.

Daugiau informacijos
svetainėje www.gruste.lt

ir prekybos vietose.

Taros užstato vertė (0,10 €) į prekės kainą neįskaičiuota.

Prekiaujama tik parduotuvėse, kuriose yra sveriamų prekių skyrius.

Šaldytas produktas.          

- 25%

 Priemonėms BREF; CLIN; PUR; 
SOMAT** - 30%

 Valikliams AJAX** 

- 25%

 Universalios 
skalbimo 
kapsulės 
PRO WASH, 
10 vnt. 

 Skalbimo kapsulės ARIEL 
FRESH FLORAL, 
18 vnt. 

€

 12,99 €

 0,56 €/vnt. 

- 23% 9  99 
 Priemonėms SIRENA HOME; INSETTE; 
VĖTRA** - 20%

 Visoms kanceliarinėms prekėms 

Šalikams, šalikėliams, skaroms

- 50%

 Visai avalynei 

Mus rasite:
Akmenė:
K. Kasakausko g. 24 (GRŪSTĖ 5, C);
Kaštonų g. 2 (GRŪSTĖ 13, C); 

Jonava:
Vytauto g. 11 (GRŪSTĖ 27, C);

Joniškis:
Miesto a. 5 (GRŪSTĖ 15, B);

Kaunas:
Verkių g. 14C (GRŪSTĖ 22, B);
A.Juozapavičiaus pr.68-1 (GRŪSTĖ 36, A)

Klaipėda:
Debreceno g. 61 (GRŪSTĖ 14, A);
Taikos pr. 39 (GRŪSTĖ 17, A);

Kuršėnai:
Daugėlių g. 82 (GRŪSTĖ 11, B);

Mažeikiai:
Mažeikių 100-mečio g. 2 (GRŪSTĖ 26, B);
Naftininkų g. 38 (GRŪSTĖ 1, A);
Ventos g. 23 (GRŪSTĖ 12, B);
Ventos g. 49 (GRŪSTĖ 2, B);
Žemaitijos g. 50-4 (GRŪSTĖ 3, D);

Naujoji Akmenė:
Kudirkos g. 2 (GRŪSTĖ 4, A);
Respublikos g. 20 (GRŪSTĖ 6, D);

Plungė:
V. Mačernio g. 14 (GRŪSTĖ 23, B);

Radviliškis:
Aušros a. 3 (GRŪSTĖ 9, B);
Dariaus ir Girėno g. 40 (GRŪSTĖ 19, A);

Salantai:
M. Valančiaus g. 2 (GRŪSTĖ 18, B)

Varniai:
Vytauto g. 1 (GRŪSTĖ 30, B);

Vėžaičiai:
Gargždų g. 23 (GRŪSTĖ 29, C);

Viekšniai:
Tilto g. 14 (GRŪSTĖ 8, B);

Vilnius:
Žirmūnų g. 84 (GRŪSTĖ 28, B).

Venta:
Žemaičių g. 37 (GRŪSTĖ 31, B).

Tauragė:
Dariaus ir Girėno g. 34A (GRŪSTĖ 32, B).

Panevėžys:
Liepų al.19-1A (GRŪSTĖ 35, B)

Šiluva
Bukoto g.10 (GRŪSTĖ 34, D)

Darbėnai
Vaineikių g.9 (GRŪSTĖ 37, B)

GRŪSTĖ didmeninė prekyba, Laisvės g. 214D, Mažeikiai A, B, C, D - parduotuvių lygiai

- 30%

VĖTRA** -  40%

-  40%

€

 2,99 €

 0,20 €/vnt. 

- 33% 1  99 


